
Додаткові пільги за програмою SNAP від штату

Що таке додаткова допомога 
SNAP від штату?

Під час COVID сім'ї отримували 
додаткові пільги за програмою  
SNAP на початку кожного місяця, 
щоб купити продукти харчування. 
Відповідно до федеральної 
настанови остання виплата була 2 
березня 2023 року. Штат фінансує 
додаткові пільги за програмою 
SNAP ще на 3 місяці. 

Скільки я отримаю за додатковою допомогою 
SNAP від штату?

Ви отримаєте до 40 % від різниці між сумою вашої 
нормальної щомісячної пільги SNAP і максимальною 
сумою для вашого розміру сім'ї,  мінімальна сума буде 
дорівнювати $38 на місяць. 

Ви можете збільшити свої нормальні пільги SNAP шляхом повідомлення DTA про 
наступне:

• Медичні витрати більше ніж 35 доларів на місяць для будь-кого у вашій сім'ї, яка користується 
програмою SNAP, якщо ця людина віком 60 років або старше, чи має інвалідність,
• Якщо ваші витрати на житло збільшилися (аренда/іпотека), і
• Витрати на догляд за дитиною або дорослою людиною з інвалідністю.

Скажіть DTA про ці витрати:

Завантажте письмове повідомлення 
на  
DTA Connect

Зателефонуйте на лінію допомоги DTA 
за номером 
877-382-2363

Прийдіть у DTA офіс або працюйте з 
громадським партнером SNAP для 
допомоги: Mass.gov/ContactDTA

Якщо ви маєте SNAP, 
ви можете автоматично 
брати участь у програмі 
стимулювання здорового 
способу життя (Healthy 
Insentives Program, HIP)!

Програма HIP кладе гроші назад на карту EBT, коли 
пільги SNAP використовують для придбання фруктів 
і овочів від фермерів-постачальників, які беруть 
участь у програмі HIP. 
В залежності від кількості людей у вашій сім'ї ви 
можете отримати від 40 до 80 доларів на місяць.

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP

Доступна дата Місяць, для якого це

7 квітня Пільги SNAP у березні

2 травня Пільги SNAP у квітні

2 червня Пільги SNAP у травні



Додаткові пільги за програмою SNAP від штату

Остання додаткова виплата SNAP у червні 2023. Починаючи з липня, ви будете 

отримувати тільки одну щомісячну виплату. Це є ваша нормальна пільга. Знайдіть 

суму виплати на DTA Connect або зателефонуйте по номеру 877-382-2363. 

Для отримання більшої допомоги на харчування:
Суспільні ресурси харчових продуктів 

• Зателефонуйте або надішліть текст до Project Bread’s FoodSource Hotline: 1-800-645-8333
• Greater Boston Food Bank: https://www.gbfb.org/need-food/
• Worcester County Food Bank: https://foodbank.org/find-food/
• The Food Bank of Western Massachusetts: https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-food-pantry-
meal-program-schedule/
• Merrimack Valley Food Bank: https://mvfb.org/member-agencies/

Програми харчування

• Якщо ви маєте дітей віком до 5 років, або ви вагітні чи годуєте дитину груддю, ви можете 

відповідати вимогам і мати право на продовольчу програму WIC для жінок, немовлят і 

дітей: Mass.gov/WIC або телефонуйте за номером 800-942-1007

• Усі учні з 1 до 12 класу можуть отримувати в школі безкоштовно їжу впродовж цього шкільного 

року 

Для допомоги грошами готівкою:
• Отримайте допомогу з виплатою податків за 2022 рік, і для будь-яких стимулюючих виплат через 

COVID або гроші з податкового кредиту на дітей (Child Tax Credit), що ви повинні 
сплачувати: FindYourFunds.org

• Якщо ви маєте дітей або ви вагітні, та не маєте доходу або дохід надто низький, ви можете 
отримати грошові пільги згідно Тимчасової допомоги сім'ям із дітьми-утриманцями (Transitional 
Aid to Families with Dependent Children, TAFDC). Якщо ваш вік 65 років або старше, чи ви маєте 
інвалідність, та ви не маєте доходу або дохід надто низький, ви можете отримувати грошові 
пільги за програмою Термінова допомога особам похилого віку, непрацездатним і дітям 
(Emergency Aid to Elders, Disabled and Children, EAEDC). Дізнайтеся більше і подайте 
заяву: DTAConnect.com

Для допомоги з житлом і комунальними послугами:
• Допомога з арендою або іпотекою: Mass.gov/covidhousinghelp або зателефонуйте 2-1-1
• Допомога з паливом, щоб платити за опалення: https://www.toapply.org/MassLIHEAP або 

зателефонуйте 800-632-8175 
• Грошова допомога для виплат за інтернет або комп'ютер: GetInternet.gov, AccedeAInternet.gov

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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